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1. Was ist kommunale Kinder- und Jugendpolitik?
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(vgl. Schweizerischer Bundesrat 2008, 2012; UN-Kinderrechtskonvention)

Wer?
Kantone und Gemeinden (Subsidiaritätsprinzip)  

Wie?
indem öffentliche Tätigkeiten, Massnahmen und 
Einrichtungen zu Verfügung gestellt werden

§
Art. 41, 11 und 67

der Bundesverfassung

Art. 12 UN-
Kinderrechtskonvention

Was? 
 Gewährleisten von Schutz, das Wohlergehen und die 

soziale Integration aller Kinder und Jugendlichen
 Einbezug aller Kinder und Jugendliche entsprechend 

ihrem Alter und ihrer Reife bei Themen, die sie betreffen

Zielgruppe: 0 bis 25 Jahre (Eltern und Familien)

Art. 18 bis 27 des KJHG
des Kantons Zürich
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(vgl. Schweizerischer Bundesrat 2008, 2012; Vereinte Nationen 1989)

Wer?
Kantone und Gemeinden (Subsidiaritätsprinzip)  

Wie?
indem öffentliche Tätigkeiten, Massnahmen und 
Einrichtungen zu Verfügung gestellt werden

§
Art. 41, 11 und 67

der Bundesverfassung

Art. 12 UN-
Kinderrechtskonvention

Was? 
 Gewährleisten von Schutz, das Wohlergehen und die 

soziale Integration aller Kinder und Jugendlichen
 Einbezug aller Kinder und Jugendliche entsprechend 

ihrem Alter und ihrer Reife bei Themen, die sie betreffen

Zielgruppe: 0 bis 25 Jahre (Eltern und Familien)

Art. 18 bis 27 des KJHG
des Kantons Zürich
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2. Warum eine aktive Kinder- und Jugendpolitik?
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www.fhnw.ch/soziale-arbeitLeitfaden zur Entwicklung kommunaler Kinder- und Jugendpolitik 

Komplexe Aufwachsbedingungen Kinder und Jugendliche haben Recht auf besondere
Förderung, Schutz und Mitwirkung!

z. B. Bundesverfassung, Artikel 11, 41 und 67

z. B. die UN-Kinderrechtskonvention

Belastungen und 
Herausforderungen nehmen 
bei Heranwachsenden zu!

Warum eine aktive kommunale Kinder- und Jugendpolitik?

z. B. Art. 18 bis 27 des KJHG des Kantons Zürich
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Lernorte von Demokratie
für Kinder und Jugendliche

Attraktivität der Gemeinde
Vernetzung und Effizienz bei 

Aktivitäten, Prozesse und 
Strukturen 

Ziel:
bedarfsgerechte und 

abgestimmte Angebote für 
Kinder, Jugendliche (Eltern 

und Familien)

Zusammengehörigkeits-
gefühl und ein friedliches 

Zusammenleben

Eine aktive Kinder- und Jugendpolitik fördert…

Leitfaden zur Entwicklung kommunaler Kinder- und Jugendpolitik 

KJP lohnt sich!
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3. Was macht eine aktive kommunale Kinder- und 
Jugendpolitik aus?

www.fhnw.ch/soziale-arbeit

Schutz, 
Förderung 

und 
Partizipation 
der Kinder 

und 
Jugendlichen

Voraussetzungen, damit 
bedarfsgerechte, qualitative 

und aufeinander abgestimmte 
Angebote und Gelegenheiten 
gewährleistet werden können 

Angebote und Gelegenheiten Voraussetzungen 

bedarfsgerechte und 
abgestimmte 

Angebote für Kinder, 
Jugendliche 

(Eltern und Familien)

Formate politischer 
Partizipation 

von Kindern und Jugendlichen

Ziele

Elemente einer aktiven kommunalen Kinder- und Jugendpolitik
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Angebote der 

kommunalen Kinder- und Jugendpolitik

Allgemeine Förderung

Kinder- und Jugendarbeit
• Offene Jugendarbeit
• Offene Angebote für Kinder (z. B. Abenteuerspielplätze)
• Familien-/Quartierszentren
• (Offene) kirchliche Jugendarbeit
• Kinder- und Jugendverbände

Bereich Freizeit
• Kinder- und Jugendvereine 
• Musikschule
• Bibliothek/Ludothek
• Punktuelle Veranstaltungen/Projekte

Inklusive Frühe Förderung
• Spielgruppen 
• Offene Treffpunkte für Eltern mit Kleinkindern
• Förderangebote für fremdsprachige Familien mit 

Kleinkindern
• Angebote für Kleinkinder mit besonderen Bedürfnissen

Freizeitinfrastruktur und öffentlicher Raum
• Schwimmbad/Freibad
• Spielplätze
• Sportanlagen
• Parkanlagen, Plätze, Natur (Wald, Wiese)
• Raumausstattung (Turn-, Mehrzweckhalle usw.)

Familien- und schulergänzende Kinderbetreuung
• Kindertagesstätten/Kinderkrippen
• Tagesfamilienbetreuung
• Tagesstrukturen/Tagesschulen/Horte
• Mittagstisch und Nachmittagsbetreuung
• Ferienbetreuung

• Beratung und Unterstützung für Kinder, Jugendliche 
und junge Erwachsene

• Schulsozialarbeit
• Beratung und Unterstützung für Erziehende (z. B. 

Mütter- und Väterberatung, Elternberatung)

Beratung und Unterstützung

(vgl. Gerodetti et al. 2023)
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Schutz, 
Förderung 
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und 
Jugendlichen

Voraussetzungen, damit 
bedarfsgerechte und qualitativ 

hochstehende Angebote 
gewährleistet werden können 

Angebote und Gelegenheiten Voraussetzungen 

bedarfsgerechte und 
abgestimmte 

Angebote für Kinder, 
Jugendliche 

(Eltern und Familien)
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Ziele
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Kinder- und 
Jugendpartizipation

Partizipationsebenen

Individuelle
Formate

kollektive
Formate

soziale
Partizipation

politische
Partizipation

adressiert Kinder und Jugendliche 
individuell (z. B. Anhörung im 
Scheidungsverfahren)

adressiert Kinder und 
Jugendliche als Gruppe bei 
Fragen, die sie betreffen.  

nimmt auf politische 
Entscheidungen Einfluss

(vgl. Müller-Suleymanova et al. 2023; Wittwer 2015; 
Zermatten/Stoecklin 2009; Zimmermann/Schmuziger 2021)
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Politische Partizipation von Kindern und Jugendlichen

Beispiele

politische Partizipation 
von Kindern und Jugendlichen 

auf kommunaler Ebene

formalisierte 
Formate 

nicht-formalisierte, 
niederschwellige Formate 

Verankerung und 
Instrumente

 Jugendrat/Jugendparlament
 pol. Instrumente: Jugend-

vorstoss/Initiativen usw.
 Anhörungen/ Vernehmlassungen

 Freiraumgestaltungsprojekte
 Ideenorientierte Projekte und 

Initiativen von Kindern und 
Jugendlichen (z. B. begleitet 
durch OKJA)

 Partizipationsrechte
 Kinder- und Jugend-

gerechtigkeits-Check
 Partizipationsmonat

(vgl. auch DSJ: 12)

nimmt auf politische 
Entscheidungen Einfluss
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Finanzielle Ebene:
Finanzmittel und 

Finanzierungsmodelle  

Qualitätsebene: 
Qualitätssicherung und 

Qualitätsteuerung

Ebene der 
Zusammenarbeit: 
Koordination und 

Kooperation

Voraussetzungen für aktive kommunale Kinder- und Jugendpolitik

Rechtliche Ebene: 
Gesetzliche Verankerung 

Ebene des 
Wissensmanagements: 

Information und 
Kommunikation

Fachstelle

Fachkommission 

Planungsebene: 
Kinder- und 

Jugendpolitikplanung
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Voraussetzungen für aktive kommunale Kinder- und Jugendpolitik

Rechtliche Ebene: 
Gesetzliche Verankerung 

Gesetze, 
Verordnungen, 
Richtlinien

 kantonal
 kommunal

Fachstelle

Fachkommission 
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Finanzielle Ebene:
Finanzmittel und 

Finanzierungsmodelle  

Voraussetzungen für aktive kommunale Kinder- und Jugendpolitik

Finanzielle 
Ressourcen 
bereitstellen

Verfahren für die 
Verteilung von 
Ressourcen

Fachstelle

Fachkommission 
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Voraussetzungen für aktive kommunale Kinder- und Jugendpolitik

Fachstelle

Fachkommission 

Planungsebene: 
Kinder- und 

Jugendpolitikplanung

Angebote 
bedarfsgerecht 
planen

strukturell 
verankern
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Voraussetzungen für aktive kommunale Kinder- und Jugendpolitik

 bedarfsorientiert

 datenbasiert

 beteiligungsorientiert

 prozessorientiert

Vorbereitung und 
Projektstart

Bestandsaufnahme
und 

Bedürfniserfassung

Partizipative 
Konzeptarbeit

Politische
Verabschiedung

Umsetzung

Produkt: 

kinder- und 
jugendpolitisches 
Konzept/Leitbild

Planungsebene: 
Kinder- und 

Jugendpolitikplanung

(vgl. Gerodetti et al. 2023)

Evaluation
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Voraussetzungen für aktive kommunale Kinder- und Jugendpolitik

Vorbereitung und 
Projektstart

Bestandsaufnahme
und 

Bedürfniserfassung

Partizipative 
Konzeptarbeit

Politische
Verabschiedung

Umsetzung

Evaluation

Ein Hilfsmittel für 
Gemeinden und Städte

?
Produkt: 

kinder- und 
jugendpolitisches 
Konzept/Leitbild
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Ebene der 
Zusammenarbeit: 
Koordination und 

Kooperation

Voraussetzungen für aktive kommunale Kinder- und Jugendpolitik

Gemeindeübergreifend
 Zwischen Gemeinden im 

Kanton
 Zwischen Gemeinde und 

Kanton

Innerhalb der Gemeinde
‐ Zwischen den 

Ressortbereichen auf 
kommunaler Ebene

‐ Zwischen Gemeinde und 
Organisationen

‐ Zwischen Organisationen 
/ Akteur:innen

Fachstelle

Fachkommission 
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Qualitätsebene: 
Qualitätssicherung und 

Qualitätsteuerung

Voraussetzungen für aktive kommunale Kinder- und Jugendpolitik

Verfahren zur Überwachung der 
fachlichen Qualitätsstandards 

Fachliche 
Qualitätsstandards 
und Richtlinien 

Fachstelle

Fachkommission 

Überprüfung der Qualifikation 
der Fachkräfte in den 
Organisationen 
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Voraussetzungen für aktive kommunale Kinder- und Jugendpolitik

Ebene des 
Wissensmanagements: 

Information und 
Kommunikation

Fachstelle

Fachkommission 
zielgruppengerechte 

Kommunikation 

Transfer von Wissen 
und Information 
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Komplexe 
Aufwachs-

bedingungen

Kinder und 
Jugendliche 

sind die 
Zukunft

KJP lohnt 
sich

KJP 
braucht Auf-
merksamkeit

KJP 
braucht eine 
kommunale 
Verankerung

Sie sind 
nicht alleine

Abschluss

Leitfaden zur Entwicklung kommunaler Kinder- und Jugendpolitik 

Sie haben es 
in der Hand
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